
 
 

webinar ΕΠΙΛΥΩ 

TO ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

 για σχολικούς Επισκέπτες Υγείας & Νοσηλευτές 

20/11/2024 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Προεδρείο: Α.Παπαζαφειροπούλου – Ε. Φουστέρης  

 

20:30– 20:45 : Τεχνική χορήγησης ινσουλίνης και αυτοελέγχου  

Μαρία Ζαφειρόπουλου 

 

20:45 – 21:05 :  Οξείες επιπλοκές του ΣΔτ1 (υπογλυκαιμία, 

Υπεργλυκαιμία, ΔΚΟ)  

Μάρα Χατζηψάλτη 

 

21:05 – 21:25 : Διαχείριση CGM και αντλίας ινσουλίνης στο σχολείο  

Αθανάσιος Χριστοφορίδης 

 

21:25 -21:40 :  Διατροφική διαχείριση στον ΣΔτ1. Ετικέτες 

τροφίμων στο κυλικείο 

Άννα Μωυσίδη 

 

21:40 – 22:00:  Συζήτηση – Ερωτήσεις 

  



 
 

 

Προεδρείο –Ομιλητές 

 

Ζαφειρόπουλου Μαρία: Σχολική Επισκέπτρια Υγείας, 4ο Δ.Σ 
Περάματος, MSc Αναζωογόνηση ΕΚΠΑ 

Μωυσίδη Άννα: Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, MSc (MedSci) 
Σακχαρώδης Διαβήτης και Παχυσαρκία  

Παπαζαφειροπούλου Αθανασία:  Παθολόγος με εξειδίκευση στο 

Διαβήτη, PhD, MSc στη Βιοστατιστική, Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογικό 
Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πρόεδρος 

Επιστημονικού Φορέα Ιατρικής Μετεκπαίδευσης «ΕΠΙΛΥΩ» 

Φουστέρης Ευάγγελος: MD, PhD, Παθολόγος με εξειδίκευση στο 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Ιατρικός Διευθυντής MEDOC  

Χατζηψάλτη Μάρα: MD, Παιδίατρος, Παιδοενδοκρινολόγος 

/Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Διαβητολογικό Κέντρο, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»                                       

Χριστοφορίδης Αθανάσιος: MD, PhD, Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης                                                       

 


